
有時超級英雄也需要幫忙
因為有你，寰宇希望兒童希望中心的學童，可以變成超

級英雄擊敗怪獸。多謝你的捐款和時間，支持中心的運

作和外展活動，使在他們的生命中，有著鼓勵和導他

們的好榜樣，讓他們成長得更好。

我們很感恩能目睹孩子的成長。隨著時間過去，一些孩

子漸漸地變得更有信心、更勇敢。而有些更是突然的轉

變過來。

今期通訊我們選了2個故事，讓你一瞥孩子成為超級英雄

的一刻。除了這裡，你也可以在本會網站發掘更多的超

級英雄。

當這些小勝利逐漸地累積起來，會有什麼結果

呢？那些叫做『恐懼』、『沒信心』、『沒希望』

的怪獸會一個又一個被消滅呢！多謝你，讓

這個世界有更多的超級英雄。

啊⋯⋯怪獸
很多弱勢兒童剛來兒童希望中心時心都住著很多怪

獸！這些怪獸叫做：

『我不知道！』

『我做不到。』

『我很害怕....』

『我沒辦法。』

每次當孩子認為自己失敗

時，『我做不到』這個怪獸

會變大一點。當孩子不願

意克服功課難題時，『我不

知道』又長大一些。當孩

子不能適應活動時，『我很

害怕』便大得比一座牆更

高。

其實很多孩子只是需要有

人教導和向他們作出示範便會成長

了。很多時候他們只需要聽到一句

『你做得到』。或有些時候，一

句肯定的說話『沒問題的，繼

續努力。』已足夠擊退怪獸了。

來看看兩位兒童希望中心的孩
子，充滿光輝的英雄時刻。

感謝義工及贊助人的幫助，孩子們
身上的『自信』和『希望』的肌肉
漸漸地強壯起來。

能夠戰勝『懷疑』、
『恐懼』及『無望』的
怪獸，感覺真好！超級英雄超級英雄超級英雄

就是你⋯⋯就是你⋯⋯

使他們成為使他們成為
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得到義工們的幫助Yasmine打敗了
『無助』這隻怪獸。

不是對手

 

小小Yasmine是小學一年級學生。每天，她的媽媽會帶

她來到寰宇希望兒童希望中心，參加功課輔導班。

每天，媽媽離開後，小小

Yasmine就會將沉重的書

包 徐 徐 地 拖 入 課 室 。 同

時 ， 眼 淚 也 慢 慢 地 流 出

來。

一個小女孩拖著一個跟她

一樣大一樣重的書包，顯

出她肩上承受著巨大的壓

力，真的給人一種強烈的

無助感。希望有一天當她

長大有足夠力氣背起這大

書包時，也有足夠能力逃

離這份無助感。

後來有一天...
五月二十四日，是中心本學

年最後一次功課輔導班。這

一天，Yasmine表現得與別

不同，她掛著一張笑臉，手

中拿著英文默書簿，興奮地

小步跑過來。

小Yasmine努力壓抑自己興

奮的情緒，沾沾自喜又故作

神秘地要求我們猜猜她這次英文默書有幾分。

我們其實不想低估她的表現。不過依據她過往的分數，

猜她有超過50分，也需要較大的信心。

                        她雀躍地揭開謎底，自信地叫出來。

怪獸的起源
Yasmine未能適應小一生活，以往幼稚園開心日子，已

被繁多的功課，默書及考試取代了。

今年初，她第一次英文默書只有42分；第二次63分；之

後再跌回36分。

這隻叫做『無助』的怪獸，已重重包圍著這女

孩的小小身軀了。

怎麼做到的?
Yasmine充滿自信地說：

她告訴我們這一年，一些中學生的義工哥哥姐姐及導師，

耐心她那些英文生字的發音，並鼓勵她跟著讀，幫助

她掌握到正確的發音。識讀後，串字也變得事半功倍。

在學校，老師讀默時，她就能聽又能串。

這真是個美妙的時刻！Yasmine和義工們一起戰勝了這

隻埋藏在小小Yasmine心裡巨大醜陋的怪獸，這

隻曾經跟Yasmine說：「無論你多努力你都不

會成功。」的怪獸！

義工們，謝謝你們！

更 感 謝 每 位 支 持 我

們工作的人。能夠

打 敗 這 隻 怪 獸 ！

感覺真好！

每次英文默書之後，一隻又大，又醜陋的怪獸
就在Yasmine的心裡漸漸變大。

小小Yasmine的小一生活並不容易。
幸好有兒童希望中心的義工，幫助
她成功度過這一年。

擊敗擊敗

怪獸怪獸
「無助」「無助」

『Yasmine不要這樣！你的書包在這裡，不要再哭了。

媽媽稍後回來接你回家。』 

『七十分？』

『不是』

『八十分？』

『不是』

『八十五分？』

『都不是！』

『九十七分！』

『我學識如何溫習了！』



（此故事來自成都兒童希望中心的同事。這間中心主要為

低收入及農民工家庭子女服務。） 

十二歲的Gene來自一個貧窮家庭。他的爸爸做消防工作，

媽媽是綠化工人。Gene 定期來參加兒童希望中心的功課

輔導班。

經歷了中心導師引導他怎樣面對在學
校遇到的挑戰，Gene感受到中心是
個有愛與願意接納他的地方。

找尋解決方法⋯
Yolanda帶領Gene討論整件事情的前因後果，並探討各

自在這件事情裡的責任。Gene知道自己有點衝動，在生

氣下打人。也承認傷害別人是一件很錯的事情。 

Yolanda建議他主動將事情告訴老師，並主動跟同學道

歉。Gene接受了建議但卻很害怕。他更害怕父親會有怎

樣的反應。同事提出幫他跟爸爸溝通一下。

之後，他們一起討論如何面對校園欺凌，若日後再發生

同樣事情時，他可如何處理及應付。

慢慢的，當Gene的情緒冷靜多了，同事讓他回到課室

做功課。

事件在4:30開始
有一日，Gene如常下午4:30來到中心。他臉上的表情告

訴我們有點事情發生了。 

中心的同事Yolanda馬上帶他到另一無人的房間了解一下。

                              我們的同事問。 

Gene激動地大哭起來，全身抽搐。 

Yolanda輕輕拍拍他的肩膀，給他紙巾，默默地等他哭完

平靜下來，然後再次了解事情。 

他抽泣著說，他今天在學校掐了另一個同學的脖子，直

至出血才停下來。每一個人都責怪他，說是他的錯，第

二天老師一定會狠狠的批評他。 他很生氣，很委屈。

誰先動手?

          Gene不憤地說。同時也讓同事看他的傷口。

Gene相信老師一直都不喜歡他，一定會覺得這是他的

錯。加上，因為這位同學在爭執中受傷流血了，老師肯

定會偏向那位同學了。

Yolanda問：

               他繼

續抽泣。 

事情真的解決了
第二天Gene雀躍地蹦蹦跳

跳 來 到 中 心 。 同 事 問 他 怎

樣 ， 他 說 他 主 動 和 老 師 溝

通 亦 向 受 傷 的 同 學 道 歉 。

他 很 開 心 老 師 不 但 沒 有 罵

他 ， 還 說 那 位 受 傷 的 同 學

在事情上也需負上責任。

這 件 事 之 後 ， 我 們 發 現

Gene每天幾乎都是最後一

位離開中心的同學，他也開

始主動幫忙打掃課室、收拾

桌椅。我們問他為什麼完成

功課後，不馬上回家。他聳

聳肩，說：『反正回家沒事做。』原來Gene以往只喜歡

留在家裡玩，現在願意留在中心是想表達感謝及對老師

的支持。真的很溫暖！

在成都的兒童希望中心，很多有需要
的孩子可得到功課輔導和學習建立良
好品格。

Gene學到為自己行為負責任，使他在成長的
過程中充滿信心和喜樂。

『發生了什麼事？』

『我一定會被懲罰。這不公平...是這個同學先動手打我

的！』

『你覺得我們可

以怎麼處理這件事情呢？』『不

知道。』

「是他先
     打我的！」「是他先
     打我的！」



萬 分 感 激

中國兒童服務計劃
·芝蘭基金會
·東華三院黃笏南中學
·香港管理專業協會李國寶中學
·漢基國際學校小學部

以下是以公司團體或個人名義捐付出金錢或時間或

兩者皆有的朋友。感謝他們與我們兒童項目的小朋

友一起打怪獸。

香港兒童服務計劃
·漢基國際學校中學部
·耀中國際學校中學部
·GeneroCity - The GeneroCity育及品格發展計劃(2016-2017)
·JEMS - 好品格童樂會 (2016)
·Target - 愛閱讀社區計劃 (2016)
·The Moody’s Foundation - 青少年升學及職業探索計劃    
   (2016-2017)
·Yale Club of Hong Kong

千個聖誕老人慈善跑 2016
·心連大地攝影會
·香港聖誕老人學院
·振興展業有限公司
·善心會
·愛無限義工隊
·將軍澳中心
·嘉頓有限公司
·德信 Management Consultants
·Andox Ltd
·KONE
·SkyONE Network
·Wilson Sonsini Goodrich & Rosati

賣旗日2016
·天生地產有限公司
·中華基金中學
·余振強紀念第二中學
·庇理羅士女子中學
·金文泰中學
·明愛胡振中中學
·皇仁書院
·香港佛教聯合會青少年中心
·香港華仁書院
·香港基督會
·婦女基金會
·梁式芝書院
·港島民生書院
·筲箕灣官立中學
·聖類斯中學
·學勤士培訓及教育集團有限公司
·耀中社區書院
·寶血女子中學       
·顯理中學
·Quantumbilities Education Centre
·The Children's Place

善客行 2016 參加人士
·方大維先生
·史卓家先生
·車淑梅女士
·林賽娟小姐
·許美玲小姐
·許智宏先生
·張文新先生（寰宇希望大使）
·張艷玲小姐
·游翠環小姐
·黃萬雄先生
·劉慕英小姐
·鄧愛蓮小姐
·鄧贊禹先生

一群善心人士，包括本
會大使張文新先生，為
了幫助成都兒童希望中
心孩子，一起征服了四
川省稻田亞丁的高山！

數以百計的義工在今年
的賣旗日共籌得超過40
萬港元。善款將支持石
硤尾兒童希望中心的運
作。

相片來源 - 尋寶網

最有氣氛，最開心的籌款
活動 - 『千個聖誕老人慈
善跑』。今年十二月十六
日再度與我們一起為香港
弱勢兒童帶來希望吧！

香港辦事處：
香港九龍石硤尾大坑東東輝樓地下1-6A室
1-6A, G/F, Tung Fai House, Tai Hang Tung Estate,
Shek Kip Mei, Kowloon, Hong Kong
電話 Tel：(852) 2588 1291
傳真 Fax：(852) 2588 1306
網址 Website：http://www.hopeww.org.hk
       www.facebook.com/hopewwhk

澳門辦事處：
電話 Tel：(853) 6668 3038
網址 Website：http://www.hopeww.org.mo
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